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1/ Introduction  

 
 
Nous avons tenté de caractériser, selon la notion de culture, la communauté Amish 
par différentes références, qui définissent la notion de culture. Ainsi, pour faire partie 
d’une communauté, il faut que ses membres partagent des références communes 
pour prétendre avoir la même culture, telles que les connaissances et savoir-faire 
pratiques, les valeurs, les traditions, le langage, la langue, les évènements, les lieux et 
enfin les œuvres intellectuelles. Ce sont ces critères qui permettent à l’individu de se 
créer une identité et de reconnaître l’autre. 
 
L’origine des Amishs remonte à la Réforme au XVIème siècle où l’on prônait la liberté 
individuelle dans l’exercice du culte plutôt que les sacrements de l’église. Les 
premiers anabaptistes sont apparus en 1525 à Zurich, ils ont décidés de vivre en 
marge des activités de la société dans ce qu’ils ont appelé la Réforme Radicale. 
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2/ Caractéristiques culturelles de la communauté Amishs 
 
 
Les Amishs sont une communauté chrétienne anabaptiste, c'est-à-dire que le 
baptême est conscient et volontaire, il se fait à un âge où la personne est en mesure 
de comprendre l’engagement qu’elle prend. Ils vivent surtout en Amérique du Nord 
où ils mènent une existence simple et à l’écart de la société moderne. Le nombre 
total d’amishs de l’ancien Ordre est de 227 000 en 2008 alors que la communauté ne 
comptait que 123 000 membres en 1992 la population a donc doublé en seize ans. La 
communauté amish s’organise en congrégations indépendantes qui communiquent 
entre elles, beaucoup de similarités existent entre les congrégations mais aussi 
beaucoup de différences, certaines pratiques diffèrent.  
 
 
 

 
 
 
 
Connaissances et savoir-faire 
 
 
Leur savoir-faire est sans conteste l'artisanat et l'agriculture. L’agriculture a une très 
grande importance pour les amishs, leurs fermes se transmettent de père en fils. Les 
femmes, quant à elles, font tous les travaux de couture et créent des patchworks 
reconnus pour leur beauté. 
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Refusant toute modernisation, ils cultivent et produisent de la manière la plus simple 
et naturelle possible. Leurs créations sont ensuite en vente sur les marchés ou dans 
des magasins spécialisés dont les Américains sont assez friands car on y retrouve des 
marchandises inhabituelles ou d'une meilleure qualité. 
Leur connaissance serait pour nous limitée car la modernisation ne fait pas partie de 
leurs principes. En réalité, ils ont des connaissances leur permettant de vivre, de 
cultiver, ils ont également de nombreuses connaissances religieuses (Bible, nouveau 
testament). 
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Valeurs 
 
 
Les Amishs vivent «  dans ce monde mais ne sont pas de ce monde ». En effet, ayant 
été persécutés pour leur divergence d’opinion et leur mode de vie pendant au moins 
trois siècles, les Amishs souhaitent vivre séparés du monde. L’une de leurs règles est 
« tu ne te conformera point à ce monde qui t’entoure », cette règle de vie a donné 
naissance à une vrai valeur communautaire, ils ne dépendent pas du monde qui les 
entoure. C’est une communauté auto-suffisante. Ils sont également non-violents sans 
doute pour éviter les massacres qu'ils ont connu précédemment. 
  
Le temps pour seule valeur, voilà la philosophie amish qui rejette toute possession 
matérielle, ils ne possèdent rien de matériel ou de très grande valeur, excepté leurs 
terres. Les Amishs suivent les préceptes de la Gelassenheit, ce qui veut dire la 
Résignation. Ceci explique leur esprit de modestie, de soumission, de dédain du 
monde matériel, d'acceptation de la douleur et de non-révolte. 
Ainsi, ils refusent tout symbole de modernisation car pour eux la « vitesse » dans 
n'importe quel domaine amène à la destruction de l'esprit familial et communautaire. 
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Traditions 
 
 
Les Anabaptistes furent violemment persécutés en 1525 car ils n'acceptaient pas le 
baptême des enfants, ni la hiérarchie de l'Eglise. Ils s’opposent à l’union de l’Eglise et 
de l’Etat et au baptême des enfants. 
Leurs préceptes invitent chaque personne de la confrérie à se baptiser à l’âge de sa 
majorité si tel est leur choix, les adolescents amishs ont même la possibilité de quitter 
la communauté entre 16 et 21 ans pour découvrir le monde moderne et faire leur 
choix en âme et conscience. 
 
 A cause de ces croyances, et parce que le baptême adulte était interdit en Europe à 
cette époque, ils ont souffert de répressions très douloureuses. En vue de survivre et 
de préserver leur religion, ils se sont alors mis à pratiquer leur culte, à l’abri, dans leur 
maison et non à l’église (pratique encore en œuvre aujourd’hui). Ils furent sauvés de 
l’extinction totale au début du 18ème siècle par William Penn, qui les accueillit dans 
sa nouvelle terre d’Amérique, la Pennsylvanie. Il souhaitait alors créer une région où 
la liberté de culte serait un droit fondamental. 
 
 

 
 
La simplicité du mode de vie des amishs s’applique également à leurs habitudes 
vestimentaires. Ainsi, les hommes s’habillent de noir et portent des chapeaux et les 
hommes mariés portent la barbe. Les femmes s’habillent de robe simple dont les 
couleurs sont uniformes, elles se couvrent également la tête d’une capeline et ne 
portent pas de bijoux. Ce choix vestimentaire leur permet de rester modeste et de ne 
pas se perdre dans une coquetterie inutile.  
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Pour leurs déplacements ou l’exploitation des terres, les amishs n’utilisent pas de 
machines. Ils se déplacent en carrioles tirées par des chevaux et travaillent la terre à 
l’aide d’attelages. 
 
Les familles d'Amishs sont patriarcales. Les femmes s'occupent majoritairement de la 
maison, de la famille et du jardinage, tandis que les hommes s’occupent des gros 
travaux, tel que la culture des champs. 
 
L’éducation amish est différente par rapport à celle du monde qui les entoure. Pour 
eux, l’école pervertit les esprits de leurs enfants. L'enseignement s'arrête très tôt, ils 
préfèrent que leurs enfants prennent en exemple leurs actes plutôt que des conseils.  
Ainsi, les enfants sont très vite amenés à travailler. Tout ce qu'ils mangent ou boivent 
est produit uniquement par eux. 
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Personnalités 
 
 
Il n'y a pas de personnalités amishs à proprement parler car ils sont séparés du 
monde. En effet, ils sont modestes et vivent de façon très solidaire. Il est donc 
invraisemblable de parler d'un leader ou d'un écrivain amish. Ils sont tous au même 
niveau et se respectent tous.  
 
On peut cependant faire référence à Jakob Amman (1645-1730), évêque fondateur du 
premier mouvement amishs, qui est connu de tous à travers leur histoire commune. 
 
 
Langue 
 
 
Les premiers amishs étaient issus d’un petit village d’alsace (aujourd’hui frontière 
allemande), ainsi aujourd’hui pour leurs cérémonies religieuses ou la lecture de la 
Bible, ils utilisent le haut-allemand. Dans leur vie quotidienne, les amishs parlent le 
hollandais de Pennsylvanie qui est un dialecte allemand avec certains mots en 
anglais. Ils considèrent l’anglais comme une langue étrangère, et communiquent en 
anglais uniquement avec les personnes étrangères à leur communauté. 
 
 
Evènements 
 
 
Deux fois par an, au printemps et à l’automne, les amishs exécutent le service de la 
communion, suivie de la cérémonie du lavement des pieds. Ces cérémonies mettent 
en valeurs ce que préconise la Gelassenheit, la modestie et l’humilité. La communion 
consiste en un grand sermon qui recouvre la création du monde jusqu’à la mort de 
Jésus, le sermon dure toute la journée. C’est après la lecture complète de Jean 13 
(« Jésus lave les pieds de ses disciples ») que débute la cérémonie du lavement des 
pieds. Elle consiste à laver les pieds d’un autre membre de la communauté, par 
humilité celui qui lave les pieds de l’autre ne s’agenouille pas mais se penche comme 
il « se penche sur les besoins de son frère ». 
Les amishs célèbrent également les fêtes traditionnelles du calendrier chrétien avec 
un jour de jeûne le 11 octobre pour la fête de l’archange Saint Michel.  
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Lieux 
 
 
La communauté amish est présente en Amérique du nord, principalement aux Etats-
Unis dans les états suivant : Pennsylvanie, Ohio, Indiana. 
 
Les amishs n’ont pas à proprement dit de lieux de culte, ils célèbrent leurs offices 
religieux un dimanche sur deux, dans des maisons appartenant aux membres de leur 
communauté à tour de rôle.  
 
 
Œuvres intellectuelles 
 
 
La communauté amish ne crée pas d’œuvres intellectuelles. La référence littéraire des 
amish est la Bible, principalement le nouveau testament qui régit leur mode de vie. 
De plus, leur croyance leur interdit toute sorte de musique. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 


